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Carta de introducción para la evaluación 
de necesidades de la comunidad
Estimados socios comunitarios, interesados y patrocinadores,

En el Centro Regional River Bridge, protegemos, acompañamos y defendemos a los niños y familias que han 
sufrido abuso, ofreciendo una respuesta segura y centrada en ellos cuando más la necesitan. Hoy ampliamos 
esa misión al pasar proactivamente de la respuesta a la prevención, porque proteger a los niños comienza 
mucho antes de que ocurra el abuso.

Esta Evaluación de Necesidades de la Comunidad se lanzó en respuesta a la urgente necesidad de fortalecer 
los esfuerzos de prevención del abuso infantil. Como el abuso sigue afectando a niños y familias sin distinción 
de origen ni barrio, hacemos de la prevención el eje de nuestro trabajo, tan vital como la propia intervención. 
En línea con los nuevos Estándares de Acreditación de la Alianza Nacional para Niños —que incorporan el 
estándar opcional de Educación para la Prevención del Abuso Infantil—, damos un paso significativo hacia un 
futuro más seguro para la niñez.

Esperamos que este informe sea un recurso útil y pertinente para la comunidad, accesible, adaptable y con la 
capacidad de evolucionar al ritmo de las necesidades cambiantes. También queremos reconocer y honrar el 
importante trabajo que ya se está realizando en nuestra comunidad. Muchas organizaciones y socios están 
realizando un trabajo increíble para apoyar a niños saludables y familias fuertes. Este proyecto no se trata de 
reinventar o duplicar esfuerzos; se trata de derribar barreras, promover virtudes y colaborar para asegurar que 
los mensajes y recursos sean consistentes, estén alineados y tengan el mayor impacto posible.

Estamos profundamente agradecidos con todas las personas que participaron en esta evaluación, compartiendo 
sus experiencias, dedicando su tiempo y aportando sus conocimientos. También extendemos nuestro más sincero 
agradecimiento al equipo de Omni por acompañarnos a lo largo de todo el proceso: clarificar nuestros objetivos, 
formular las preguntas de la encuesta, analizar los datos, preparar el informe final y realizar la presentación.

La prevención del abuso infantil es posible cuando las comunidades se unen. Le invitamos a unirnos para 
construir un futuro en el que los niños estén seguros, las familias sean fuertes y cada adulto se sienta 
plenamente capaz de proteger a los niños que forman parte de sus vidas. Juntos, podemos lograr que la 
prevención no solo sea posible, sino también verdaderamente efectiva.

Con gratitud y compromiso,

Amy Gomez								        Mary Cloud
Terapeuta de salud mental y coordinadora de prevención		  Directora de desarrollo
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Resumen ejecutivo
El abuso infantil es un problema grave que afecta a 
muchas familias en Colorado. La prevención del abuso 
infantil requiere un sistema de apoyo receptivo y una 
comunidad bien informada que busque apoyar a quienes 
han sido afectados por el abuso. El Centro Regional 
River Bridge (River Bridge) es una organización con 
sede en el condado de Garfield, Colorado, que ofrece 
servicios colaborativos a las víctimas de abuso infantil, a 
sus familiares no ofensores y a la comunidad. 

Para fortalecer la comunidad y sus propias ofertas 
educativas, River Bridge busca cumplir con los estándares 
de prevención del abuso infantil de la National Children’s 
Alliance (NCA), lo cual implica completar una Evaluación 
de Virtudes y Necesidades. River Bridge se asoció con 
Omni Institute para llevar a cabo una evaluación de 
virtudes y necesidades en profundidad de los esfuerzos 
actuales de educación para la prevención del abuso 
infantil en el condado de Garfield.

En 2024, el condado de Garfield tuvo una tasa 
mucho más alta de casos confirmados de abuso 

sexual infantil (por cada 10,000 niños) que el 
promedio de Colorado.

Abuso infantil

66.83

22.63

Abuso sexual infantil

4.56
13.58

Una amplia gama de organizaciones 
asociadas participaron en la 
recopilación de datos, que incluyó

81
Respuestas de la encuesta

7
Entrevistas a informantes clave

Los participantes compartieron información clave que puede utilizarse 
para fortalecer el plan educativo de River Bridge, incluyendo:

1
Virtudes de las 
ofertas actuales de 
educación para la 
prevención

2
Brechas en las 
ofertas actuales de 
educación para la 
prevención

3
Comunidades/
asociados que 
necesitan más 
educación

4
Barreras para 
implementar la 
educación en 
prevención

Los casos fundamentados se refieren a aquellos en los que hay 
evidencia suficiente para determinar que el caso ocurrió.
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Fortalezas
࡟	 Base sólida para servicios y capacitación para niños/familias

࡟	 Los socios están comprometidos con la colaboración y el aprendizaje continuo

Brechas
࡟	 Las familias y los proveedores necesitan más educación sobre la seguridad en Internet, el acicalamiento, el
consentimiento y el desarrollo de género/sexualidad

࡟	 Los proveedores de servicios necesitan una capacitación más profunda en prácticas informadas sobre el
trauma y protocolos de respuesta

Comunidades/socios
࡟	 Los socios y los miembros de la comunidad tienen necesidades educativas únicas vinculadas a sus actividades
y roles cotidianos

࡟	 Los futuros esfuerzos de educación en prevención deben ser accesibles para los socios y la comunidad en
general, enfatizando formas de encontrarlos donde se encuentren

Barreras
࡟	 La falta de tiempo es la mayor barrera para que los socios participen en la educación sobre la prevención del
abuso infantil

࡟	 La falta de conocimiento de los recursos se consideró la mayor barrera en cuanto a la participación de la
comunidad en la educación sobre la prevención del abuso infantil

¡River Bridge da la bienvenida a todos para que se involucren!
Ayude a River Bridge a avanzar en su objetivo plan educativo: asociarse con organizaciones locales para 
proteger a los niños, fortalecer a las familias y promover al Condado Garfield para alcanzar una mejor 
educación. Los socios pueden abordar las brechas y aprovechar las fortalezas de la comunidad participando en 
estas acciones:

Aumentar la colaboración
Fortalecer los servicios existentes del 
Condado de Garfield colaborando en nuevos 
esfuerzos y trabajando juntos para promover 
capacitaciones, eventos y programas entre 
organizaciones.

Conectar a las familias con 
servicios y recursos
Ofrecer capacitación bilingüe e híbrida, junto 
con recursos que validen culturalmente, para 
conectar a las familias que lo necesiten con 
recursos de prevención. 

Abogar con las escuelas 
y organizaciones locales 
Asociarse con River Bridge para colaborar con 
escuelas y organizaciones locales con el fin de 
fortalecer la educación sobre la prevención 
del abuso infantil en entornos críticos.

Aumentar la conciencia pública
Co-organizar eventos, llevar a cabo campañas 
conjuntas y compartir recursos a través 
de agencias y organizaciones locales para 
mantener la prevención del abuso infantil 
visible y accesible.
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Introducción
El abuso infantil es un problema grave que afecta a un 
amplio segmento de la población estadounidense e 
incluye, entre otros, el abuso físico, emocional y sexual, 
así como la negligencia. Experimentar abuso a una 
edad temprana puede acarrear impactos graves en el 
futuro, como problemas de salud mental, consumo de 
sustancias, victimización recurrente y otros efectos 
significativos. Prevenir el abuso infantil requiere 
comprender los factores de riesgo/protección del 
abuso infantil, un sistema de apoyo receptivo y una 
comunidad bien informada que busque apoyar a 
quienes han sido afectados por el abuso.

El Centro Regional River Bridge (River Bridge) es 
una organización con sede en el condado de Garfield, 
Colorado, que ofrece servicios colaborativos a víctimas 
de abuso infantil, a sus familiares no ofensores y 
a la comunidad, fomentando un entorno de apoyo 
que coloca las necesidades de los niños en el centro. 
El enfoque central de River Bridge es trabajar con un 
equipo multidisciplinario que integra a las fuerzas del orden, servicios de protección infantil, fiscales de distrito, 
profesionales de salud mental y médicos, defensores y entrevistadores forenses, para brindar servicios que 
acompañen y faciliten el proceso de sanación del niño. River Bridge también se asegura de que su comunidad esté 
bien informada sobre las causas, señales y factores de protección/riesgo asociados con el abuso infantil.

River Bridge también atiende a los condados de Eagle, Pitkin y Rio Blanco; sin embargo, esta evaluación de 
necesidades se centra en el Condado de Garfield, debido a que es el más extenso de su área de servicio. River 
Bridge utiliza un enfoque centrado en los niños para abordar el abuso infantil 
a través de una amplia gama de servicios que incluyen defensa familiar, 
entrevistas forenses, servicios de salud mental, atención médica y más. 

Para fortalecer su oferta educativa, River Bridge busca cumplir 
con los estándares de prevención del abuso infantil de la National 
Children’s Alliance (NCA). Los estándares de la NCA2 requieren 
que la organización siga varios pasos para asegurar el máximo 
rigor en su enfoque de educación para la prevención del abuso 
infantil. Un paso clave en este proceso es realizar una Evaluación 
de Virtudes y Necesidades de la educación para la prevención del 
abuso infantil en el área de servicio local.

1 Departamento de Servicios Humanos de Colorado (2025). Conteo de alegaciones de maltrato por tipo de maltrato. 
Consultado en: https://colorado.rom.socwel.ku.edu/reports/244  
2 National Children’s Alliance. (2023). Normas opcionales nacionales de acreditación para centros de defensa de los derechos de la infancia: 
Edición 2023. Consultado en https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2022/03/2023-Optional-Standards-Book.pdf. 

En 2024, el Condado de Garfield tuvo una tasa 
mucho más alta de casos confirmados de abuso 

sexual infantil (por cada 10,000 niños) que el 
promedio de Colorado1.

Abuso Infantil

66.83

22.63

Abuso sexual infantil

4.56
13.58

Los casos fundamentados se refieren a aquellos en los que 
hay evidencia suficiente para determinar que el caso ocurrió.

https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2022/03/2023-Optional-Standards-Book.pdf.
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Como medio para lograr este estándar, River Bridge se asoció con el Omni Institute (Omni), una consultora sin 
fines de lucro en ciencias sociales, para llevar a cabo una evaluación de virtudes y necesidades de los recursos 
de educación para la prevención del abuso infantil en el condado de Garfield. Este proceso (que comenzó en 
agosto de 2024 y se completó en octubre de 2025) involucró una evaluación exhaustiva de las fuentes de 
datos locales y estatales, entrevistas con representantes clave de los sistemas de atención del abuso infantil 
y discusiones facilitadas con los socios interesados de River Bridge. Este informe ofrece una visión general de 
los resultados de la evaluación de virtudes y necesidades y traza caminos futuros para el enfoque de educación 
para la prevención del abuso infantil de River Bridge.

Métodos de evaluación de virtudes y necesidades
Para asegurar que River Bridge cumpliera con los requisitos de la NCA bajo el estándar de prevención del abuso 
infantil, llevaron a cabo una evaluación de virtudes y necesidades que reunió a una amplia gama de asociados en el 
Condado de Garfield. A continuación, se puede ver una breve descripción de la cronología y de cada uno de los pasos.

La Evaluación de Virtudes y Necesidades de River Bridge reunió a una red de socios para identificar necesidades y 
mejorar la educación para la prevención del abuso infantil en el condado de Garfield.

Agosto – Septiembre 2024 Noviembre de 2025Octubre de 2024 Enero – octubre de 2025

Análisis del panorama y reunión inicial con asociados interesados
Para comprender el panorama de los recursos disponibles y las brechas en la educación para la prevención, Omni 
recopiló datos de acceso público relacionados con la ocurrencia de abuso infantil en el Condado de Garfield y realizó 
una amplia evaluación en línea de los recursos educativos disponibles a nivel local, regional, estatal y nacional. El análisis 
completo del panorama se puede consultar en https://www.riverbridgerc.org/community-needs-assessment/. 

Análisis del panorama 
de datos y servicios 
de educación para la 

prevención del abuso 
infantil en el condado 

de Garfield

Reunión de socios para 
compartir resultados 
y fomentar el apoyo 

para futuros esfuerzos 
de educación en la 

prevención del abuso 
infantil

Recopilación de datos 
primarios (encuestas 

y entrevistas), análisis 
de datos e informes

Reunión de asociados 
para compartir 

hallazgos y planificar 
la expansión de la 
educación para la 

prevención del abuso 
infantil

Luego, Omni facilitó una reunión inicial de 
lanzamiento en octubre de 2024 con el grupo de 
asociados interesados de River Bridge, que reunió 
a representantes de una amplia gama de socios, 
incluidos salud pública, educación, respuesta a 
emergencias, salud médica/conductual, divulgación/
comunidad servicios, y más. Se presentaron los 
resultados preliminares del análisis del panorama, 
seguidos de una discusión detallada sobre las 
oportunidades de participación en los próximos 
esfuerzos de recopilación de datos que respaldarán 
el plan educativo para la prevención del abuso infantil 
de River Bridge y beneficiarán a la comunidad en 
su conjunto. La reunión de lanzamiento permitió 
responder todas las preguntas de investigación y 
completar el informe con claridad.

Preguntas de evaluación

1 ¿Cuáles son las virtudes de los recursos 
actuales de educación para la prevención 
del abuso infantil en el condado de Garfield?

2 ¿Qué brechas existen en el panorama actual 
de la educación para la prevención del abuso 
infantil en el condado de Garfield?

3 ¿Qué comunidades/socios se beneficiarían 
de una mayor educación para la prevención 
del abuso infantil en el condado de Garfield?

4 ¿Cuáles son las barreras relacionadas 
con la implementación de la educación 
para la prevención del abuso infantil en el 
condado de Garfield?

%20https://www.riverbridgerc.org/community-needs-assessment/
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6
Asociados del condado 
Empleados de la agencia

12
Personal escolar

13
Miembros de la 
Comunidad

25
Asociados sin fines de lucro 
Empleados de la agencia

14
Asociados gubernamentales 
Empleados de la agencia

11
Quién Identificó 
como "Otro

Entrevistas a informantes clave
Omni también realizó 7 entrevistas a informantes clave (EIC) con personas que atienden a niños y familias en 
el condado de Garfield. Para preservar el anonimato de estas personas, no se mencionan los nombres de sus 
organizaciones; los participantes representaron agencias asociadas del condado, escuelas y entidades sin fines 
de lucro vinculadas. Al igual que en la encuesta, se les preguntó a los participantes sobre sus experiencias con la 
educación para la prevención del abuso infantil en el condado de Garfield, así como sobre las virtudes, brechas 
y barreras para implementar la educación para la prevención del abuso infantil dentro del condado. 

Los hallazgos de la encuesta y las entrevistas a informantes clave se combinaron y se presentan en las 
siguientes secciones. 

Métodos de recolección de datos
A principios de 2025, Omni y River Bridge se asociaron para llevar a cabo una recolección de datos multi-
método que incluyó una amplia gama de proveedores que forman parte del sistema de atención de abuso 
infantil del Condado de Garfield. Además, se realizaron entrevistas con informantes clave con representantes 
que están estrechamente involucrados en el servicio a los niños y familias del Condado de Garfield.

Encuesta
Entre enero y marzo, 81 personas completaron una encuesta que exploró una variedad de temas relacionados 
con las fortalezas, las barreras y las áreas de mejora de las ofertas actuales de educación para la prevención del 
abuso infantil en el Condado de Garfield, así como las necesidades educativas percibidas tanto dentro de las 
organizaciones como en la comunidad. A continuación se muestra un desglose de las respuestas de la encuesta 
por grupo de socios, para una lectura más clara y atractiva.
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Virtudes del programa actual de educación  
en del Condado de Garfield
Los participantes de la encuesta y las entrevistas identificaron varias virtudes dentro de la educación actual 
en prevención del abuso infantil del Condado de Garfield. En líneas generales, los hallazgos indican que, 
principalmente gracias a las capacitaciones en el lugar de trabajo, los profesionales del sistema de atención al 
abuso infantil del Condado de Garfield se sienten bastante seguros en su comprensión de este fenómeno. Aun 
así, existe margen para mejorar, especialmente en lo que respecta a las dinámicas y necesidades de las familias 
del Condado de Garfield.

7.7
5.3

7.6
4.4

7.1
4.12

5.6
4.4

4.9
4.5

Agencia asociada del Condado

Agencia asociada gubernamental

Agencia asociada sin fines de lucro

Personal escolar

Miembros de la comunidad

En una escala del 1 al 10 (nada bien – 
extremadamente bien), los proveedores 
de servicios generalmente se sienten bien 
informados sobre la prevención del abuso 
infantil y perciben que las familias están, 
en comparación, menos informadas sobre 
la prevención del abuso infantil.

Esto sugiere que, si bien los entornos 
profesionales pueden ofrecer un acceso más 
sólido a la educación sobre prevención, las 
familias en la comunidad en general pueden no 
tener el mismo nivel de exposición o recursos.

48.1%

En persona a través de mi 
trabajo/lugar de negocios

32.1%

En línea

25.9%

En la comunidad

7.4%

Otro

Con mayor frecuencia, los encuestados recibieron educación sobre la 
prevención del abuso infantil en persona a través de su lugar de trabajo.
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Formalizar y fortalecer la colaboración inter-
institucional mediante acuerdos formales y objetivos 
compartidos para participar en lo siguiente:

Asegurar que los materiales educativos y las 
presentaciones sean culturalmente receptivos 
para las diversas poblaciones atendidas. 

Intercambiar conocimientos y enriquecer los 
programas de cada uno mediante el desarrollo 
conjunto de contenidos y capacitaciones.

Participar en el aprendizaje colectivo a través 
de narraciones colaborativas o presentaciones 
en reuniones programadas regularmente para 
desarrollar conocimientos y habilidades similares.

La identificación y el reporte del abuso y negligencia infantil fue el tema de capacitación en prevención 
del abuso infantil más frecuentemente proporcionado tanto para los proveedores de servicios como para 
las familias. Los participantes también sintieron que los temas presentados con mayor frecuencia eran 

también los mejor comprendidos dentro del condado de Garfield.

Identificación y reporte 
de abuso y negligencia 
infantil

Enfoques informados sobre el 
trauma para trabajar con niños 
y sus familias

Información sobre 
diferentes tipos de abuso41%52% 36%

Las virtudes identificadas a través de la encuesta también se reflejaron en las entrevistas con informantes clave:

 
Los servicios comunitarios 
sólidos sientan las bases 
para un mejor acceso 
educativo
El Condado de Garfield cuenta 
con una amplia gama de 
agencias locales, escuelas y 
organizaciones que atienden 
a jóvenes, las cuales han 
desarrollado una comprensión 
básica del abuso infantil 
en la comunidad y están 
preparadas para aumentar las 
oportunidades educativas.

 
La capacitación de reportes 
obligatorios ha fomentado 
una comprensión de los 
procesos de respuesta
Las agencias del sistema de 
atención al abuso infantil en 
todo el Condado de Garfield 
han recibido capacitación 
sobre el reporte obligatorio, 
lo que ha proporcionado una 
comprensión básica de los 
procesos de abuso infantil y 
reporte.

 
El apoyo familiar integral ha 
proporcionado a las familias 
herramientas para abordar 
el estrés y el conflicto
Diversos proveedores destacan 
que ofrecen capacitación 
integral a las familias, 
centrada en la atención 
plena y la resolución pacífica 
de conflictos, lo cual puede 
disminuir la probabilidad de 
abuso infantil.

    Creo que, probablemente más que nunca, 
hemos capacitado a profesionales que se sienten 
empoderados para reconocer y dar los primeros 
pasos en el reporte de abuso. Creo que eso es mucho 
más sólido de lo que ha sido. Creo que hay más tipos 
de profesionales que se sienten empoderados para 
hacerlo, no solo trabajadores sociales o clínicos, sino 
también trabajadores de primera línea que podrían 
estar en roles más de defensa o de apoyo. Hay más 
colaboración cruzada entre agencias y entidades de lo 
que he visto antes."

— Participante de la entrevista

Oportunidades de participación
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Brechas actuales en la educación para la prevención
Aunque el Condado de Garfield cuenta con educación para la prevención del abuso infantil, hay espacio para el 
crecimiento. Los participantes tanto en la encuesta como en las entrevistas compartieron lo que consideraban 
ser los recursos educativos más necesarios para las familias y proveedores en el Condado de Garfield.

¿Qué educación sería útil para su rol como proveedor de servicios?

Uso saludable de Internet

Abuso en comunidades diversas

Seguridad en Internet para niños

Atención informada sobre el trauma

Estrategias de prevención basadas en la comunidad

47%

46%

44%

42%

40%

El uso saludable de Internet implica educar a los jóvenes para equilibrar su tiempo en línea con otras 
actividades sociales, mientras que la seguridad en Internet se enfoca en enseñarles a protegerse de 
riesgos y conductas dañinas en la red, como el acoso verbal y el mensajes sexuales.

Los participantes de la encuesta señalaron necesidades educativas únicas entre los diferentes grupos asociados 
del Condado de Garfield. Estas necesidades ofrecen oportunidades para que River Bridge adapte el desarrollo 
educativo a diferentes poblaciones.

Asociados del Condado  
(por ejemplo, servicios familiares)
1.	Explotación sexual en línea

2.	Seguridad en Internet para niños

3.	Abuso en comunidades diversas

Personal escolar
1.	Atención informada sobre el trauma

2.	Estrategias de prevención basadas en la comunidad

3.	Identificación de diferentes formas de abuso

Asociados gubernamentales 
(por ejemplo, la policía)
1.	Abuso en comunidades diversas

2.	Atención informada sobre el trauma

3.	Seguridad en Internet para niños

Socios sin fines de lucro
1.	Uso saludable de Internet

2.	Seguridad en Internet para niños

3.	Explotación sexual en línea
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La capacitación sobre respuestas adecuadas y prácticas de reporte para el abuso infantil, así como las prácticas 
informadas sobre el trauma en las escuelas, fueron identificadas por los participantes de las entrevistas como temas 
necesarios para apoyar a las personas que cumplen funciones al servicio de las familias del Condado de Garfield. 
Aunque todos los participantes recibieron capacitación obligatoria de denunciantes, identificaron subtemas 
específicos que podrían apoyar a los proveedores en la respuesta a casos de divulgación de abuso infantil. Una 
educación adicional sobre los temas siguientes brindaría a las personas una mayor confianza al reportar el abuso 
infantil, reduciría la confusión y fortalecería el apoyo a los jóvenes que atraviesan situaciones familiares difíciles.

Capacitación en denuncias y respuestas

Prácticas informadas sobre el trauma en las escuelas

1 Orientación clara sobre los procedimientos y leyes de denuncias

2 Mejores prácticas para la denuncia temprana

3 Técnicas para comunicarse con los jóvenes sobre el abuso

4 Cómo prepararse mentalmente y manejar situaciones de alto estrés

1 Capacitación de educadores en enfoques informados sobre el trauma para el comportamiento

2 Enfatizar el cuidado del estudiante y centrarse en conectarlo con apoyo para abordar sus 
experiencias traumáticas

Participe en las capacitaciones y presentaciones 
especializadas que ofrece River Bridge, como 
Abuso Infantil 101 o Responder a la Revelación, 
y solicite orientación de seguimiento para 
preguntas o necesidades específicas.

Comparta las necesidades educativas continuas 
con River Bridge para promover el desarrollo 
educativo continuo.

Comparta materiales educativos para el personal 
y los administradores escolares sobre prácticas 
informadas por el trauma, con el objetivo de 
despertar interés y sentar las bases para futuras 
capacitaciones. 

    Son profesores de matemáticas, eso es lo que 
saben. No fueron capacitados en atención informada 
sobre el trauma o prácticas restaurativas. O conoce 
esos tipos de lenguaje y cómo tener una conversación 
sobre ideación suicida con un niño. Y así, si ocurre un 
incidente y hay un problema de comportamiento, los 
están excluyendo y aislando de la comunidad." 

— Participante de la entrevista

Oportunidades de participación
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    Creo que lo digital es fundamental. Cada 
año trabajo con estudiantes de quinto grado y me 
preocupa que algunos reciban y envíen mensajes 
sexuales. Esto no debería ocurrir. Parte de la solución 
pasa por la educación para los padres. Parte de eso 
es educación de los niños. Parte de eso puede ser 
educación de maestros y profesionales..."

— Participante de la entrevista

Qué es la educación para la prevención del abuso infantil 
Sería útil para las familias en el Condado de Garfield?
Los encuestados señalaron los siguientes temas como las mayores necesidades educativas para las familias en el 
condado de Garfield. La educación relacionada con Internet, incluidos temas como el acicalamiento y la explotación 
digital, a menudo se consideraba la mayor necesidad educativa para las familias. Según los entrevistados, esto se debe 
a que los jóvenes acceden cada vez más a segmentos más amplios de Internet a edades más tempranas.

Los temas de capacitación que más beneficiarían a las familias incluyen:

Estrategias de prevención 
basadas en la comunidad

Identificación de diferentes 
tipos de abuso

Seguridad en Internet 
para niños

Denunciar abuso y negligencia 
infantil

Uso saludable 
de Internet

Explotación sexual 
en línea

Los participantes de las entrevistas destacaron 
además la importancia de educar a las familias 
con información fundamental que abarque 
temas clave como las leyes y los procesos de 
denuncia, el desarrollo de género y sexualidad, 
el consentimiento y la confianza de los niños al 
revelar posibles abusos.

¿Cuál es la mejor manera para que el Condado de Garfield reciba educación sobre la 
prevención del abuso infantil?
Los encuestados identificaron las formas más efectivas para que las familias y aquellos en roles de servicio 
comunitario reciban educación sobre la prevención del abuso infantil. Los resultados muestran que las 
capacitaciones presenciales y las capacitaciones sincrónicas se encuentran entre los métodos más valorados, 
tanto para las familias como para los encuestados en sus roles.

࡟	 Eventos comunitarios (por ejemplo, noches para 
padres, noches de seguridad, ferias)

࡟	 Capacitaciones presenciales

࡟	 Información directa de los proveedores médicos 
(por ejemplo, pediatra, médico de familia)

࡟	 Capacitaciones presenciales

࡟	 Capacitaciones virtuales y sincrónicas  
(la capacitación es impartida en vivo por un educador)

࡟	 Capacitaciones virtuales asincrónicas  
(las personas realizan la capacitación por su cuenta)

Para las familias Para roles de servicio comunitario
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Los participantes de las entrevistas destacaron que fortalecer la educación para prevenir el abuso infantil 
exige un enfoque integral: ampliar su alcance a las escuelas, a las familias y a las organizaciones comunitarias, e 
involucrar a todo el Condado de Garfield, priorizando la interacción cara a cara. Estos incluyeron:

Desarrollar un grupo de miembros de la comunidad de confianza para apoyar los esfuerzos de prevención

Participar en la promoción conjunta de eventos educativos para apoyar la concienciación sobre las 
oportunidades de aprendizaje

Desarrollar y distribuir materiales educativos para diversas comunidades en el Condado de Garfield

Proporcionar educación sobre temas críticos como la seguridad en línea para los jóvenes

Oportunidades de participación

Escuelas
Integrar la educación en las actividades programadas diarias, como orientaciones, foros y 
presentaciones.

Las familias
Ofrecemos clases para padres centradas en crianza positiva, manejo de conflictos sin escalada y 
disciplina saludable, impartidas por representantes de confianza de la comunidad.

Organizaciones basadas en la comunidad
Aumentar la colaboración entre los proveedores para apoyar el desarrollo de la educación para 
comunidades diversas.

En general, el Condado de Garfield
Involucrar a miembros de la comunidad con experiencias vividas de abuso infantil para orientar 
a las familias y proporcionar educación sobre el abuso infantil y estrategias de prevención.



16Educación para la prevención del abuso infantil Evaluación de virtudes y necesidades

Barreras para implementar la educación en prevención
Los encuestados identificaron barreras que dificultan la participación tanto de ellos como de los padres y 
cuidadores en la educación para la prevención del abuso infantil.

Para organizaciones asociadas

Para miembros de la comunidad

44%Falta de tiempo

Falta de conocimiento 
sobre los recursos

25%No estoy al tanto de los 
recursos cercanos

Barreras lingüísticas

17 %Costo de participación

Falta de tiempo

16%No creo que existan barreras que 
me impidan participar

Suponer que no le 
sucederá a sus hijos

14 %Falta de capacitación 
adaptada a mi sector laboral

Costo de participación

La falta de tiempo es la barrera más común para los asociados 
cuando se trata de participar en la educación para la 
prevención del abuso infantil.

La falta de conocimiento de los recursos es la barrera más 
común para los padres y cuidadores. 

Los encuestados identificaron 
barreras únicas en los diferentes 
grupos de socios del Condado de 
Garfield, que incluyeron:

࡟	 El abuso infantil es un tema 
incómodo 

࡟	 La capacitación en línea no es lo 
suficientemente atractiva

࡟	 No relacionada con su trabajo 

࡟	 Barreras lingüísticas (por 
ejemplo, recursos no disponibles 
en el idioma preferido)

࡟	 Transporte o distancia a los 
lugares de capacitación

Los participantes de las entrevistas 
señalaron que los individuos se 
beneficiarían de las capacitaciones 
sobre prevención del abuso infantil 
que tengan en cuenta las dinámicas 
culturales únicas de las siguientes 
poblaciones:

࡟	 Familias reconstituidas

࡟	 Comunidades hispanas o latinas

࡟	 Poblaciones LGBTQ+

64%

63%

63%

63%

51%
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Apoyo a los proveedores de servicios
Integrar la capacitación en los flujos de trabajo existentes para 
reducir el tiempo adicional o permitir tiempo dedicado para el 
desarrollo profesional o las oportunidades de capacitación. 
Esto puede fomentar una cultura laboral de apoyo que 
valore la educación y la capacitación en la prevención del 
abuso infantil. 

Establecer una colaboración inter-institucional o asociaciones 
con reuniones regulares para coordinar esfuerzos.
Reducir los esfuerzos duplicados y explorar oportunidades 
de financiamiento conjunto puede agilizar el desarrollo 
educativo.

Para las familias
Ofrecer oportunidades de educación preventiva que sean flexibles y accesibles. 
Esto incluye una variedad de ubicaciones, horarios flexibles, cuidado infantil y 
opciones multilingües. Asociarse con escuelas, centros comunitarios y socios 
del condado/gobierno local puede aumentar el acceso y el apoyo. 

Construir una red de apoyo confiable ayuda a reducir el  
miedo a denunciar y al juicio mediante discusiones abiertas. 
Fortalecer esta red conectando a los padres a través de sesiones de 
educación para padres, grupos de pares o discusiones con socios 
comunitarios de confianza ofrece un espacio seguro para hacer preguntas, 
compartir preocupaciones y buscar ayuda. 

Celebrar los valores culturales y las perspectivas generacionales ofreciendo pequeños talleres o reuniones. 
Hacerlo permite a las comunidades explorar cómo las creencias culturales, como la falta de disposición para hablar 
sobre la dinámica familiar o la falta de comprensión sobre la relación entre la tecnología y el abuso, moldean sus 
perspectivas sobre el abuso infantil. Estas conversaciones ayudan a fomentar la comprensión mutua y destacan la 
importancia de los enfoques de prevención. 

 Agregamos programas y 
espacios comunitarios porque 
sabemos que algunas familias, 
especialmente las madres 
de habla hispana, no tienen 
transporte para llegar a la 
biblioteca pública." 

— Participante de la entrevista

   Sé que muchas agencias están llevando 
a cabo numerosas iniciativas, y ese es 
precisamente el reto: cada una busca destacar. 
Sin embargo, me parece positivo porque, al 
ofrecer distintas opciones, permiten a las 
personas elegir la clase que mejor se adapte a 
sus preferencias y horarios. Sería una gran idea 
si todos pudiéramos unirnos para resolverlo."

— Participante de la entrevista

Abordar las barreras en la implementación de la educación preventiva 
Los participantes de las entrevistas identificaron varias barreras diferentes para implementar la educación 
sobre prevención del abuso infantil en el Condado de Garfield, que afectan a los padres, proveedores de 
servicios y la comunidad en general. Con base en la información compartida, las siguientes estrategias pueden 
apoyar a estos grupos en su participación en la prevención del abuso infantil.
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Apoyo al compromiso comunitario
Las siguientes estrategias pueden apoyar el diálogo comunitario (por ejemplo, talleres, asambleas públicas, 
presentaciones) y el compromiso en la prevención del abuso infantil, abordando las barreras relacionadas con los valores 
comunitarios, el clima político y las actitudes hacia temas sensibles identificados por los participantes de las entrevistas.

Organizar reuniones o sesiones más pequeñas para crear espacios seguros para las comunidades.
Los entornos cercanos pueden fomentar la confianza y alentar a las personas a compartir sus perspectivas 
sobre temas sensibles, como el abuso sexual infantil y el desarrollo sexual saludable de los niños. 

Asociarse con distritos escolares para proporcionar recursos, responder preguntas y aclarar roles. 
Aclarar la participación de la escuela en el trabajo de prevención puede establecer expectativas y aumentar 
el compromiso de los padres en los esfuerzos relacionados con la escuela. 

Colaborar con organizaciones locales como grupos religiosos u organizaciones de defensa de inmigrantes.
Trabajar juntos asegura que se integren enfoques culturalmente relevantes en los esfuerzos de prevención. 

Ofrecer sesiones accesibles para familias inmigrantes y sin documentación.
 Las opciones presenciales, virtuales o basadas en aplicaciones seguras pueden proporcionar comodidad, 
seguridad y confidencialidad.  

Considerar los contextos culturales y políticos en la planificación y los esfuerzos de divulgación. 
Reconocer cómo las creencias, tradiciones y el clima político actual pueden influir en las preocupaciones y 
la participación de la comunidad.

Involucrar al personal escolar y de organizaciones locales en 
capacitaciones especializadas, sesiones de planificación conjunta y la 
selección o distribución de libros durante eventos comunitarios. 

Ofrecer opciones híbridas o virtuales para materiales educativos, 
capacitación y presentaciones para ampliar la accesibilidad para las 
familias y los proveedores.

Proporcionar apoyo de seguimiento después de los diálogos 
comunitarios y las capacitaciones especializadas, incluyendo el envío 
de materiales y recursos relacionados.

    No creo que la puerta 
esté completamente cerrada y 
bloqueada, pero el trabajo de 
prevención del abuso sexual en 
las escuelas es algo ciertamente 
bastante desafiador."

— Participante de la entrevista

Oportunidades de participación



19Educación para la prevención del abuso infantil Evaluación de virtudes y necesidades

Llamado a la acción para los asociados
El abuso infantil puede afectar a cualquier familia, por lo que es esencial aprovechar la sólida red de 
proveedores de servicios del condado para expandir y fortalecer los esfuerzos de prevención. River Bridge 
busca asociados para ayudar a allanar el camino hacia un futuro más brillante y seguro para todos los niños.

¡River Bridge da la bienvenida a todos para que deseen involucrarse!
Ayude a River Bridge a avanzar en su objetivo plan educativo: asociarse con organizaciones locales para 
proteger a los niños, fortalecer a las familias y promover al Condado Garfield para alcanzar una mejor 
educación. Los socios pueden abordar las brechas y aprovechar las fortalezas de la comunidad participando en 
estas acciones:

Plan de educación para la prevención del abuso infantil de River Bridge
River Bridge ha desarrollado el Plan de Educación para la Prevención del Abuso Infantil para guiar 
asociaciones duraderas con organizaciones locales. El objetivo del plan es compartir educación y divulgación 
que proteja a los niños, empodere a las familias y fortalezca la comunidad fomentando una sólida colaboración 
entre agencias y demostrando un compromiso unido con la prevención. 

El plan de educación de River Bridge busca involucrar fácilmente a los asociados para informar mejor al 
Condado de Garfield sobre los peligros del abuso infantil a través de:

La distribución de materiales educativos

Organizar o participar en capacitaciones y presentaciones

Promover esfuerzos conjuntos a través de redes sociales, correo 
electrónico y boletines informativos

Compartir información sobre próximas capacitaciones, clases y eventos

Aumentar la colaboración
Fortalecer los servicios existentes del 
Condado de Garfield colaborando en nuevos 
esfuerzos y trabajando juntos para promover 
capacitaciones, eventos y programas entre 
organizaciones.

Conectar a las familias con 
servicios y recursos
Ofrecer capacitación bilingüe e híbrida, junto 
con recursos que validen culturalmente, para 
conectar a las familias que lo necesiten con 
recursos de prevención. 

Abogar con las escuelas 
y organizaciones locales 
Asociarse con River Bridge para colaborar con 
escuelas y organizaciones locales con el fin de 
fortalecer la educación sobre la prevención del 
abuso infantil en entornos críticos.

Aumentar la conciencia pública
Co-organizar eventos, llevar a cabo campañas 
conjuntas y compartir recursos a través 
de agencias y organizaciones locales para 
mantener la prevención del abuso infantil visible 
y accesible.
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Apéndice A
Organizaciones asociadas potenciales

Access AfterSchool

Advocate Safehouse Project

CASA of the 9th

English in Action

Garfield County Community Recreation   
  Centers

Garfield County Libraries

Great Expectations

Lift Up

Literacy Outreach

Mountain Family Health Centers

Castle Valley Children’s Clinic

Raising a Reader

Roaring Fork Schools RE-1

Garfield RE-2 School District

Garfield RE-16 School District

River Center

Stepping Stones

The Buddy Program

Valley Settlement

Voices Unidas

WindWalkers

Youthentity

YouthZone

Garfield County DHS & Public Health




